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ПЛАН РАБОТЫ  

по сопровождению обучающейся, будущего психолога Фатеевой А.А.  

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: создание условий для развития необходимых компетенций и личностных качеств, 

формирование устойчивого интереса к профессии школьного психолога. 

 

Задачи: 

▪ ознакомить с базовыми понятиями и концепциями психологии, формирование 

понимание специфики работы школьного психолога; 

▪ развить исследовательские навыки; 

▪ поддержать инициативу и самостоятельность, создание возможностей для участия в 

конференциях, тренингах; 

▪ оказать помощь в решении проблем, возникающих в процессе учебы и подготовке к 

экзаменам, поддержка в стрессовых ситуациях; 

▪ стимулировать активное участие в проектной работе, поощрение успехов и 

достижений. 

 

 

№ 

п/п 

Дата Содержание Ответственный 

1 Сентябрь Знакомство с профессией. Освоение основных 

понятий и целей. 

Шенделева Д.С. 

2 Октябрь Профессиональная диагностика (изучение 

склонности к профессии педагога-психолога) 

Шенделева Д.С. 

3 Октябрь Изучение возрастной психологии. Понимание 

особенностей детей разного возраста (детские 

кризисы, особенности поведения младших 

школьников и подростков).  

Шенделева Д.С. 

4 Ноябрь Оформление уголка педагога-психолога 

(подбор материала, размещение) 

Шенделева Д.С. 

5 Ноябрь Адаптационные периоды: изучение факторов, 

влияющих на успешную адаптацию 

обучающихся. Тренинг. 

Шенделева Д.С. 

6 Декабрь Профессиональная этика. Этический кодекс 

педагога-психолога. 

Шенделева Д.С. 

7 

 

Январь Формирование навыков эффективной 

коммуникации с детьми, сверстниками, 

взрослыми (тренинг). 

Шенделева Д.С. 

8 Февраль Овладение основными методами 

психодиагностики. Изучение открытого 

реестра психодиагностических методик.  

Шенделева Д.С. 

9 Сентябрь-май Посещение занятий в МБУ ДО «ДЭБЦ» 

Объединение «Я-учитель» 

- 

10 Сентябрь-май Проведение активных переменок для 

обучающихся начальной школы. 

Шенделева Д.С. 

11 Сентябрь-май Изучение биологии и обществознания на 

профильном уровне  

(универсальный профиль обучения) 

Кравченко М. И. 

Домрачева Ю. В. 

12 Сентябрь 

- апрель 

Работа над индивидуальным проектом. Шенделева Д.С. 



13 Апрель  Защита индивидуального проекта. Шенделева Д.С. 

14 Май Участие в региональной олимпиаде по 

психологии. 

Шенделева Д.С. 

15 Сентябрь-май 

(1 раз в месяц) 

Оформление дневника наставляемого. 

Получение обратной связи 

Шенделева Д.С. 

 


